
ロープで遊ぼう！
（２００５年９月２３日）

まるごと米ヶ岡
[小中学生イベント]
・秘密基地づくり
（ツリーハウス）

・材料の運搬
・遊び場づくり

夏の陣
[中学生イベント]
・ステージ作り
・屋台作り
・やぐら作り
・テーブル作り
・ベンチ作り

◇ブランコ
・腰掛け結び
・あぶみ縛り
・二重巻き結び

◇滑り台（シート張り）
・二重巻き結び
・ふた結び
・止め結び

◇縄ばしご
◇テーブル
◇ベンチ
・はさみ縛り

みんなのおうち
[遊具]
・ブランコ
・縄ばしご
・網
・アクセサリー

自宅
[家の手伝い]
・荷造り
・デコレーション

◇軽トラの荷造り
◇柱への巻きつけ固定
◇縄のしまい方

など

ロープワーク実習の波及効果


